9.2025 METU DUKSTO GLOBOS NAMU TEIKIAMU PASLAUGU NAUDOS PASLAUGU
GAVEJAMS REZULTATAI

43 Kkriterijus. Socialiniy paslaugy teikéjas fiksuoja suteikty paslaugy rezultatus ir nauda
paslaugy gavéjui individualiu ir kolektyviniu pozitriu.

RODIKLIAL:

1. Paslaugy gavéjy, ivardijusiy fizinés ir emocinés sveikatos biiklés pageréjima ir stabilizavima
einamaisiais metais, skaiCius (procentine iSraiska).

2. Paslaugy gavéjy skaicius, kurie jgyvendino individualy socialinés globos plane issikelta/su
pagalba iskelta jgalinimo tiksla.

® Emociné sveikata pageréjo = Emociné sveikata iSliko stabili ® Emociné sveikata pablogéjo
Fiziné sveikata pageréjo = Fiziné sveiakat iSliko stabili = Fiziné sveikata pablogéjo

B Jgyvendinti igalinimo tikslai

Rezultaty aiSkinimas.

Matavimo vienetai. 2025 m. apklausoje dalyvavo 12 paslaugy gavéjy i§ 26. Dalis paslaugy
gavejy apklausoje nedalyvavo dél objektyviy sveikatos biiklés priezasciy.

Saltinis. 2025 m. anketa, apie suteikty paslaugy nauda ir pasitenkinima jomis.

Rezultatai.

Siekiant i$siaiskinti globos namy teikiamy paslaugy nauda gyventojy sveikatai, jy buvo klausiama
ar einamaisiais metais jy fiziné ir emociné sveikata pageréjo/stabilizavosi/pablogéjo.

Vertinant emocinés sveikatos biiklg, 2025 m. didzioji dalis paslaugy gavéjy nurodé, kad emociné
sveikata iSliko stabili - 58 proc., o pageréjima jvardijo - 42 proc. paslaugy gavéjy. Emocinés sveikatos
pablogejimo atvejy 2025 m. nenustatyta. Tai rodo, kad teikiamos paslaugos padéjo palaikyti emocin;j stabiluma
ir sudaré prielaidas emocinés savijautos geréjimui. Paslaugy gavéjai jvardijo, kad emociné sveikata pageréjo
arba isliko stabili, nes: kartu su gyventojais ir darbuotojais Svenciamos/minimos §ventés; kokybiska priezitira
ramina; kokybiskas emocinis rySys su darbuotojais; reguliarios grupinés veiklos, Sventés, kiirybiniai ir
judéjimo uzsiémimai.

Analizuojant fizinés sveikatos biikle, nustatyta, kad 58 proc. paslaugy gavéjy fiziné sveikata isliko
stabili, 17 proc. nurodé pageré¢jima, o 25 proc. fiksuotas fizinés sveikatos pablogéjimas. Fiziniy pokycCiy
pasiskirstymas siejamas su paslaugy gavéjy amziumi, 1étinémis ligomis ir bendru sveikatos buklés trapumu,
budingu socialinés globos jstaigy gyventojams.

Vertinant jgalinimo tiksly jgyvendinima, 2025 m. 92 proc. paslaugy gavéjy jgyvendino
individualiame socialinés globos plane numatyta arba su pagalba iSsikelta jgalinimo tikslg. Tai rodo, kad
paslaugy gavéjams buvo sudarytos salygos aktyviai dalyvauti planuojant savo gyvenima, priimti sprendimus
ir stiprinti savarankiSkumo gebé&jimus, atsizvelgiant j individualias galimybes ir sveikatos biikle.



Lyginant 2025 - 2024 m. rezultatus, matyti, kad paslaugy gavéjy emocinés sveikatos buklé 2025
m. i§ esmés iSliko stabili — sumazéjo paslaugy gavéjy, nurodziusiy pageréjima, taciau nebefiksuota emocinés
sveikatos pablogéjimo atvejy, kas rodo teigiama emocinés gerovés palaikymo krypti.

Fizinés sveikatos srityje 2025 m. iSaugo paslaugy gavéjy, kuriy fiziné sveikata isliko stabili, dalis,
taciau padidgjo ir fizinés sveikatos pablogéjimo atvejy skaicius, o tai siejama su paslaugy gavéjy senéjimu ir
letiniy ligy progresavimu.

Igalinimo tiksly jgyvendinimo rodiklis 2025 m. §iek tiek padidéjo, lyginant su 2024 m., kas rodo
nuosekly paslaugy gavéjy itraukties ir savarankiskumo skatinimo stipréjima.

ISvados.

1. 2025 m. daugumos paslaugy gavéjy emocinés ir fizinés sveikatos bukleé isliko stabili, o
emocinés sveikatos pablogéjimo atvejy nenustatyta, kas rodo tinkamai organizuojamas kasdienes priezitiros ir
emocinés gerovés palaikymo paslaugas.

2. Jgalinimo tiksly jgyvendinimas parodé nuosaiky augima, taciau daliai paslaugy gavéjy
aktyvesnis jsitraukimas iSlieka ribotas dél sveikatos biiklés ir funkciniy galimybiy.

3. Aptarus rezultatus su darbuotojais nuspresta, 2026 m. plésti individualizuotas fizinio
aktyvumo ir sveikatos palaikymo priemones, atsizvelgiant | paslaugy gavéjy amziy, 1étines ligas ir funkcinj
pajéguma, bendradarbiaujant su sveikatos priezitiros specialistais ir taip pagerinti fizing sveikata.



