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DŪKŠTO GLOBOS NAMŲ DARBUOTOJŲ  

2023 METŲ SVEIKATOS IR SAUGOS VEIKLŲ UŽTIKRINIMO PLANAS 

EIL. 

NR. 

PRIEMONĖS  

SAUGAI IR SVEIKATAI 

UŽTIKRINTI 

DALYVIAI 

 

VIETA DATA/DAŽNIS ATSAKINGAS 

DARBUOTOJAS 

ŽYMA, APIE 

ĮVYKDYMĄ 

1.  Profilaktinė vakcinacija nuo 

virusais plintančių ligų (Covid-

19, gripas ir kt.). 

Darbuotojai sutinkantys 

skiepytis 

Dūkšto globos 

namai 

Pagal skiepų 

efektyvumo laiką 

Direktorė – Giedrė 

Karpickienė 
 

2.  Kiek įmanoma globos namų 

administracijos darbą 

organizuoti nuotoliniu būdu. 

Nuotoliniu galintys 

dirbti darbuotojai 

Dūkšto globos 

namai 

Virusinių ligų 

pandemijos metu  

Direktorė – Giedrė 

Karpickienė 
 

3.  Prie įėjimo į įstaigą užtikrinti 

rankų dezinfekavimo sąlygas. 

Visi įeinantys į Globos 

namų patalpas 

Dūkšto globos 

namai 

Ištisus metus, kasdien. Bendrosios praktikos 

slaugytoja – Onutė 

Stacevičienė, ūkvedė – 

Janė Kardelienė 

 

4.  Kasdienę paslaugų gavėjų 

priežiūrą atliekančiam 

personalui naudoti apsaugos 

priemones.  

Visi darbuotojai kurie 

atlieka paslaugų gavėjų 

priežiūrą 

Dūkšto globos 

namai 

Virusinių ligų 

pandemijos metu 

Visi globos namų 

darbuotojai 

 

5.  Organizuoti visos įstaigos 

bendruomenės mokomąsias 

pratybas imituojant gaisro atvejį. 

 

Dūkšto globos namų 

bendruomenė 

Dūkšto globos 

namai 

Iki 2023-12-30 Ūkvedė – Janė 

Kardelienė 

 

6.  Organizuoti susirinkimus ir 

diskutuoti su darbuotojais apie 

kylančias darbines problemas, 

užtikrinant palankiausius 

Visi įstaigos darbuotojai Dūkšto globos 

namai 

Pagal poreikį Įstaigos administracija  



 

Parengė: vyr. socialinė darbuotoja Rūta Patėjūnienė 

Suderinta:  darbuotojų saugos ir sveikatos specialistė  Vytautė Januškevičienė 

sprendimus visiems su problema 

susijusiems asmenims. 

7.  Organizuoti įstaigos 

darbuotojams mokymus apie  

psichologinio smurto ir mobingo 

darbe apraiškas.  

Visi įstaigos darbuotojai Dūkšto globos 

namai 

Kartą per metus Darbuotojų saugos ir 

sveikatos specialistė – 

Vytautė Januškevičienė 

Įvykdyta 

8.  Darbuotojų informavimas apie 

nemokamas prevencines 

programas (gimdos kaklelio 

vėžio, krūties vėžio, prostatos 

vėžio, storosios žarnos vėžio, 

širdies ir kraujagyslių ligų) ir 

pasitikrinti sveikatą. 

Darbuotojai atitinkantys 

programoje nurodytą 

amžių 

Dūkšto globos 

namai 

Pagal poreikį Bendrosios praktikos 

slaugytoja – Onutė 

Stacevičienė 

 

9.  Stiprinti įstaigos darbuotojų 

psichikos sveikatą streso ar 

perdegimo atveju (organizuoti 

vizitus pas psichologą ir pan.). 

Darbuotojai kuriems 

reikalinga pagalba 

Dūkšto globos 

namai 

Pagal poreikį Bendrosios praktikos 

slaugytoja – Onutė 

Stacevičienė 

 

10.  Įstaigos personalą nuolat 

informuoti apie įstaigoje 

vyksiančius pokyčius, suteikti 

galimybę išsakyti savo nuomonę 

dėl pokyčių. 

Įstaigos personalas Dūkšto globos 

namai 

Artėjant pokyčiams Įstaigos administracija  

11.  Tinkamas darbo ir poilsio 

režimo darbuotojams taikymas. 

Visi įstaigos darbuotojai Dūkšto globos 

namai 

Kasdien Direktorė – Giedrė 

Karpickienė 

 

12.  Profesinių sąjungų nariams 

užtikrinti sąlygas pasinaudojant 

papildomomis atostogų 

dienomis. 

Profesinių sąjungų 

nariai 

Dūkšto globos 

namai 

Pagal profesinės 

sąjungos narių poreikį 

Profesinės sąjungos 

pirminkė – Renata 

Orlova 

 


